« under anvandning av utrustningen bér man beakta farliga situationer som kan ha inflytande pa funktion och anvéndarens sakerhet:
- bildande av knutar pa linan samt om linan dras 6ver vassa kanter;
- pendlande fall; - elstrom ledningar, - nagra skador som avklippning, nétning, korrosion; - paverkan av extrema
temperaturer; - negativ klimatisk inverkan;
- inverkan av kemikalier.
« personlig skyddsutrustning bor man transportera i emballage som skyddar den mot skador, vatten, tex i sdckar av impregnerade textilier eller vaskor

och lador av plast eller metall.

« personlig skyddsutrustning bor man rengdra och desinficera sa att materialet som utrustningen gjordes av inte skadas. For textiimaterial (band, linor)
bér man anvanda rengoringsmedel avsedd for omtaliga textilier. De kan tvattas manuellt eller i tvattmaskin. Man bor skdlja noga. Delar gjorda av
plast bdr man tvatta endast i vatten. Utrustning som har blivit bit under anvandning eller rengdring bor man torka under normala villkor, borta fran
véarme. Delar och mekanismer av metall (fiddrar, gangjarn, sparr osv) far man inolja forsiktigt for att forbattra funktion.

« personlig skyddsutrustning bér forvaras l0s packas i bra ventilerade, torra utrymmen, skyddad mot ljus,

UV-stralning, damm, vassa féremal, extrema temperaturer samt fratande substanser.

ANVANDNINGSTID

Sékerhetsselarna far anvandas i fem ar fran forsta anvéndningen. Efter denna tid maste de tas ur bruk och genomga en besiktning hos tillverkaren.
Besiktningen kan utféras av:

- tillverkaren

- en av tillverkaren berattigad person

- ett av tillverkaren berattigat foretag

Under besiktningen bestéms sékerhetsselarnas vidare anvadningstid fram till nésta besiktning. Om sakerhetsselamna har anvénts vid fallddmpning,
maste de ofdrdrojligen tas ur bruk och férstoras.

UPPGIFTER PA SAKERHETSSELARNAS ETIKETT

anordningens beteckning nummerlar pa den europeiska standard
P-52 P RO Vars Kav anordningen uppfler EN 361:2002 EN 356:1999

Bty SAKERHETSSELAR Heriningsménad och Tillverkningsmanad:

falm  Ref.AB15201 0312003

solk ~ storlek: M-XL  anordningens serienummer Serienummer:
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L8s bruksanvisningen noga innan anordningen anvands

For anteckningar pa registreringskortet ansvarar foretaget dar utrustningen anvands. Registreringskortet bér fyllas i innan utrustningen tas i bruk. Alla data
géllande skyddsutrustningen (namn, serienummer, inkdpsdatum, datum da togs den till bruk, information om lagningar och besiktningar samt datum da den
tas i bruk) maste fyllas i registreringskort for respektive utrustning. Kortet fylles i av den person som ar ansvarig for skyddsutrustning pa foretaget. Det &r
forbjudet att anvanda personlig skyddsutrustning utan ifyllt registreringskort.
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innan du anvander utrustningen!

ceoos2 ez SAKERHETSSELAR PRO

Sakerhetsselarna P-12PRO/P-22PRO/ P-32PRO/ P-52PRO hor till grundlaggande personlig fallskyddsutrustning. Sakerhetsselarna
uppfyller kraven enligt EN361. Sakerhetsselarna P-22PRO och P-52PRO forses &ven med ett stodbalte som uppfyller kraven enligt
EN358 (stodbalten). Sakerhetsselarna ér tillverkade av polyamidband. Spannena ar utforda i aluminium.

Sékerhetsselarnafinnsitva storlekar: en universialstorlek M-XL samt XXL.

P-12PRO Ref. AB 112 01 P-22PRO Ref. A8 122 01
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ATT TA PA SIG SAKERHETSSELARNA

Hall sékerhetsselarna i bakre
D-ringen och lyft dem.

Ta pa dig axelbanden, Spénn den framre D-ringen Spann D-ringen och justera
seftill att de inte trasslas ihop.  och justera brostbandets spanning. stodbéltets band.

2

Den bakre D-ringen maste
den ena och sedan och bandens spanning. sitta pa skulderbladens hdjd.
i den andra benremmen, Bandens andar maste skyddas pa bagge sidorna.
se till att remmarna med plastdglor/-remsor.
inte trasslas ihop.

[
p,/

Ta benen forst i Kontrollera spannenas

Att spanna fast banden Att lossa banden

Bandens langdjustering Axelbandens lingdjustering
Kortare Langre Kortare Léngre

) i

Stodbaltet maste finnas pa midjan.
D-ringarna maste sitta symmetriskt

ATT KOPPLA ETT FALLDAMPANDE SYSTEM

Ett fallddmpande system far endast kopplas till selarnas fasten som @
markeras med en stor A-bokstav.

Systemet skall kopplas till den bakre R-ringen (1) eller de tva forbundna
framre D-ringarna (2). Koppla aldrig systemettill en enskild framre D-ring.
Den bakre D-ringen &r markerad med en stor A-bokstav. Markeringen
finns pa korsningselementet och har en form av pilar som visar den bakre
D-ringens kopplingspunkt. De framre D-ringarna markeras pa etiketten
med en halvA-bokstav pasydd bredvid varje D-ring. A\

fallddmpande fallddmpande
systemp @ system

oBs!!!

Det fallddmpande systemet far inte kopplas till stodbaltets sidofasten.
Dessa sidofésten &r avsedda endast for anvandning med stodsystem
enligtEN 358.
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Koppla aldrig fallddmpande system eller stodsystem till plasthangare for
verktyg som finns pa axelbanden (3). Maximala belastningen av detta
elementar2kg. Anvand det med latta handverktyg eller sma vaskor.

Sékerhetsselarna skall anvandas med ett fallddémpande system endast i
enlighet med det falldampande systemets bruksanvisning och géllande
standarder:

- EN-353-1, EN-353-2, EN355, EN354, EN360, EN362 for fallddmpande
system

-EN795 férutrustningens forankringspunkter

-EN341 férevakueringsutrustning
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GRUNDLAGGANDE REGLER FOR ANVANDNING AV PERSONLIG SKYDDSUTRUSTNING SOM FOREBYGGER FALL FRAN HOJD

personlig skyddsutrustning bor endast anvéndas av personer som har fatt undervisning for dess anvandning.

personlig skyddsutrustning far inte anvéndas av personer vars halsotillstand kan paverka sakerheten under dagligt arbete eller vid nodsituation.
man bér forbereda plan av raddningsauktion som kan anvéndas vid forekomsten av sadan situation.

det ar forbjudet att géra nagra modifieringar pa utrustningen utan skriftligt tillstand av tillverkaren.

alla reparationer far enbart genomforas av utrustningens tillverkare eller dennes berattigade representant.

personlig skyddsutrustning far inte anvandas i andra syften an dess forutbestimmelse.

personlig skyddsutrustning ar ett individuellt verktyg och bor anvandas av en person.

forsékra dig fore anvandning alla delar som ingar systemet samspelar pa ratt satt. Kontrollera periodvis kopplingar och passningar av
utrustningens delar fér att undvika slumpvis lossning eller avkoppling.

det ar forbjudet att anvanda sig av personlig skyddsutrustning dér funktion av nagon del hindras av annan.

« fore varje anvandning ska man kontrollera utrustningen noga med tanke pa dess tillstand och ratt funktion.

« vid kontroll bor man kolla utrustningens alla delar, speciellt med tanke pa skador, omattlig forbrukning, korrosion, ndtning samt felaktig verkan. Man

bor rikta skarskilt intresse i enskilda anordningar:

- s;kerheltssele och balte for att justera stallning pa spanne, justeringselement, kopplingspunkter (spanne), band,
s6m, dglor;

- sékerhetsdampare pa hakdglor, band, sém, holje, kopplingar;

- linor och linledare av textil pa 6glor, kauser, kopplingar, justeringsdetalier, flator;

- linor och linledare av stal p4 linan, tradar, kidmmor, dglor, kauser korrekt verkan av linlinda och sparrmekanism,
kopplingar, justeringsdetalier;

- Ejélv?romsande anordningar pa lina och band, ratt verkan av linlinda och sparrmekanism, holje, démpare,

opplingar;

- sjalvkldmmande anordningar pa hdlje, rétt funktion av ledare, sparrmekanismens funktion, roller, skruv, muttrar,
nitar, kopplingar, sékerhetsdéampare;

- kopplingar (spérrkrokar) pa barande hdlje, nitningar, huvudsparr, sparrmeksnismens verkan.

« regelbundna periodiska besiktningar ar huvudsaklingene géller tillstand for utrustning och anvéndarens sakerhet som &r helt och hallet beroende
pa utrustningens effektivitet och hallbarhet.

« under periodiska besiktningen bor man kontrollera lasbarhet av alla mérken (etiketter).

« alla data gallande skyddsutrustningen (bend@mning, serienummer, inkdpsdatum, datum da utrustning tas i bruk, anvandarens namn, data géllande

lagningar och besiktningar samt datum da tas den ur bruk) maste finnas pa anvandarens registreringskort. For ifyllande av kortet ansvara foretaget
dar utrustning ar anvand. Kortet fylles i av ansvarig for skyddsutrustning ta spa foretaget. Man far inte anvanda skyddsutrustningen utan ifylld kort.
om skyddsutrustning saljes till utlandet da maste leverantoren utrusta den med bruksanvisning, underhallsforeskrifter samt information gallande
besiktningar och lagningar pa sprak som talas i respektive land dar utrustningen kommer att anvandas.

personlig skyddsutrustning maste omedelbart tas ur bruk om det uppstar nagra tvivel rérande dess tillstand eller korrekt funktion. Utrustningen kan
tas i bruk pa nytt efter detaljerad besiktning gjord av utrustningens tillverkare samt efter skriftligt tillstand for nytt anvandning.

personlig skyddsutrustning maste omedelbart tas ur bruk och kasseras (maste forstoras permanent) om den deltagit i férhindrande av ett fall.
endast sakerhetssele ar enligt EN 361 den enda tillatna anordningen ingéende i personlig skyddsutrustning som forebygger fall fran hojd som ar
avsedd for att halla en kropp.

system som forebygger fall fran hojd far kopplas endast till infastnings punkter (spénne, dglor) som ar mérkta med stor "A”.

forankringspunkt (anordning) pa system som forebygger fall fran hojd bor ha en stabil uppbyggnad och lage som begransar méjlighet ill
forekommande av fall samt som minimalisera langden pa fritt fall. Punkt for forankring av utrustningen bor finnas ovanpa anvandarens arbetsplats.
Utforing och konstruktion av férankrings punkt maste garantera permanent koppling av utrustningen och far inte leda till slumpvis frankoppling.
Statisk hallfastighet for forankringspunkten vara min 12 kN. Man rekommenderar att anvanda certifierade och mérkta forankringspunkter enligt

EN 795.

man bor obligatorisk kontrollera fritt utrymme under arbetsplatsen dar kommer man anvanda personlig skyddsutrustning som forebygger fall fran
hojd for att undvika slag i foremal och eller underliggande ytan under forebyggande av fall. Storleken av fri yta som krévs under arbetsplatsen bor
man kontrollera i bruksanvisningen fér den utrustning man d@mnar anvénda.



	Strona 1
	Strona 2

